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TEZ ÖZETİ
PAROKSİSMAL ATRİYAL FİBRİLASYON OLUŞUMUNUN VE NÜKSÜNÜN SERUM OKSİDATİF STRES VE YANGI BELİRTEÇLERİ İLE İLİŞKİSİ
Tıpta Uzmanlık Tezi
Dr. SEDAT KÖROĞLU
KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
Ocak – 2010
ÖZET

Atriyal fibrilasyon (AF) ile yangı ve oksidatif stres arasında giderek artan sayıda kanıtlar ortaya çıkmaktadır. Bu çalışmada biz, C-reaktif protein (CRP) ve oksidatif stres belirteçlerinin, paroksismal atriyal fibrilasyonun (PAF) başarılı farmakolojik kardiyoversiyonu sonrası nüksü öngörebileceği yönündeki hipotezi test ettik. Ayrıca, bu belirteçlerin AF gelişimi ile olası ilişkisini araştırdık. Vaka-kontrol yöntemi kullanılarak; 41 adet kanıtlanmış PAF atağı geçiren hastanın CRP, katalaz (CAT), süperoksit dismutaz (SOD) ve malondialdehit (MDA) seviyeleri, 21 kontrol ile karşılaştırıldı. Tüm AF hastaları 6 ay boyunca takip edildi ve bu süre zarfında 17’si nüks etti. Böylelikle, AF hastaları iki gruba ayrıldı ve aynı belirteçler kullanılarak birbiriyle kıyaslandı. C- reaktif protein, SOD ve MDA seviyeleri kontrol grubuna kıyasla AF hastalarında anlamlı olarak yüksekti. Bununla birlikte, sadece CRP seviyeleri nüks etmeyenlerle kıyaslandığında nüks eden AF hastalarında anlamlı olarak yüksekti. Yangı ve oksidatif stres belirteçlerinin PAF hastalarında yüksek bulunması, aritminin varlığı ile yangı ve oksidatif stresin ilişkili olabileceğini düşündürmektedir. Çalışma sonuçlarına göre sadece CRP, PAF nüksünü öngördürebilir.  
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